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非循環式水耕蔬菜栽培簡介 

江國忠 

為穩定本區夏季蔬菜之產銷及提昇蔬菜之品質，使大眾

能享受到既沒有受到土壤病蟲的危害，而且噴灑農藥次數較

少之清潔蔬菜，本場特別於民國 76年底從亞洲蔬菜研究發展

中心引進非循環式水耕栽培技術，並且加以改良，降低成本，

減少支出，以適合本區農友從事非循環式水耕栽培的參考，

增加農友參與水耕栽培的信心。 

首先我們在瞭解非循環式水耕栽培之前，必須先知道什

麼是水耕栽培？所謂水耕栽培即是不需要土壤而植物生長所

必需的養分，完全用培養液的型態供給植物吸收的栽培方

式。一般水耕栽培系統採用通氣設備供應氧氣，並且每日需要

及養分含量，不但需要更多的空間與設備，而且操作方法繁雜，維護費用又高，而非循環式

水耕栽培系統不需要通氣設備，亦不必隨時調整溶液的酸鹼值，電導度、溫度及養分成份，

是一套既簡易且成本又低的栽培系統。 

控制培養液的酸鹼度，電導度

非循環式水耕栽培系統，依栽培用途分為商業用大

規模栽培法及家庭用簡易型栽培法兩種，分別簡述如下： 

商業用大規模栽培法 

適用於瓜果類如洋香瓜、苦瓜等。 

1.培養槽： 

選擇地面水平的土地，挖掘長 1.2公尺，寬 0.8公尺

的坑穴。坑穴深度為 50 公分，以使培養液保持低溫狀

態。挖掘坑穴時，槽牆及槽底保持垂直，而在槽牆上部有兩側挖掘以便放空心磚固定木框網

架和維持培養槽形狀。另外，在槽底及四周舖上 0.3 公厘厚的整張塑膠布，以防止培養液的

滲漏。 

2.木框網架： 

木框網架的設置為本系至最重要的部分，使用期材來製作長 1.4 公尺，寬 0.9 公尺，高

15公分的木框，用以強化網的骨１；用保麗龍等輕的材料來覆蓋上面及旁邊，以減輕重量並

且遮光及隔熱，網架的底部使用 3×2.5公厘尼龍網，網架上方並用兩根鐵條橫跨。 

3.育苗袋： 

育苗網袋的大小為直徑 8公分，高 15公分，網的篩孔與網架用的相同，裝填炭化稻殼或

蛭石當做介質，將種子直接播種在介質內，再用手微壓，使種子微微沒入炭化稻殼或蛭石內，

並放置培養液內，三至四週後，多苗的根伸出網袋，然後將苗連網袋一起定植在鑽有一排直

徑 8公分洞穴的保麗龍上，共有 3個洞穴。 
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4.營養液配方： 

經過本場一年來的試驗結果，氮、磷、鉀三要素施用量的多寡與瓜果類果實的品質及產

量有密切關係，其最適宜之營養液配方如表１、３。 

5.營養液的管理： 

從定植開始 2 週內，培養液的高度，必需保持在網上方的

5∼10 公分處，使苗的根完全浸到（浸水期間及水位的高低，

完全依苗的大小來調整），等到植採根部開始往下長，營養液

的水位自然會隨著根部的吸收而降低，所以營養液一直到收穫

就不用再填充了。 

6.培養槽的清洗： 

利用抽水馬達將培養槽內培養液抽出倒掉，再將育苗袋的

介質及網架，塑膠布清洗乾淨，才可以再重覆使用，以免前作殘留的蔬菜根部分泌物，影響

新種蔬菜的生長。 

7.簡易網室： 

供商業栽培用非循環式的水耕，應該用簡易的網室來覆蓋，以預防感染病蟲害。簡易網

室的支架用鐵柱較為理想，屋頂用透光的塑膠布覆蓋，四周用尼龍網圍繞，以防止害蟲進入。 

家庭用簡易栽培法 

通用於葉菜類如小白菜、空心菜等。 

1.保麗龍栽培箱： 

即具一般市面上出售的長 50公分×寬 30公分×高 30公分

的保麗龍箱，由於它具有不洩水、不透光、保溫及隔熱的性質，

而且價格低廉，適合當做裝培養液的容器。 

2.育苗杯： 

是一般用來培育菜苗的黑色塑膠杯，它的規格是口徑 6.5

公分，高 7.5公分，每一個育苗杯內再墊一層細尼龍網。播種

方法與商業用大規模栽培法相同。 

3.保麗龍蓋： 

在保麗龍蓋子鑽三排直徑 6公分洞穴，共有 15個洞穴。 

4.營養液配方： 

採用本場試驗研究成功的配方如表２、３。 

5.營養液的管理： 

表１、瓜果類營養液之配方 

化學肥料名稱 施用量(公克/公升水)

硝酸鈣 Ca(NO3)2‧4H2O 0.590 
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硝酸鉀 KNO3 0.220 

硫酸鉀 K2SO4 0.140 

磷酸氫二鉀 K2HPO4 0.090 

磷酸氫二鈉 N2HPO4‧12H2O 0.350 

氯化鈣 CaCl2‧2H2O 0.360 

硫酸鎂Mgso4‧7H2O 0.490 

表２、葉菜類營養液之配方 

化學肥料名稱 施用量(公克/公升水)

硝酸鈣 Ca(NO3)2‧4H2O 0.590 

硝酸鉀 KNO3 0.220 

硫酸鈉(NH4)2SO4 0.240 

磷酸氫二鉀 K2HPO4 0.090 

氯化鈣 CaCl2‧2H2O 0.180 

硫酸鎂Mgso4‧7H2O 0.490 

表３、瓜果類及葉菜類均適用之微量元素母液配方 

化學肥料名稱 施用量(公克/公升水)

乙烯二胺四乙酸一鈉鐵

C10H12N2O8NaFe‧3H2O
2.2600 

硝酸錳MnSO4‧H2O 0.1540 

硫酸銅 CuSO4‧5H2O 0.0079 

硫酸鋅 ZnSO4‧7H2O 0.0220 

硼酸 H3BO3 0.2860 

鉏酸鈉 Na2MoO4‧2H2O 0.0025 

*每公升的營養液加 10C.C.的微量元素母液。 

從定植開始二週內，培養液的水位高度應達育苗杯底部上方 2 公分處，其餘與商業用大

規模栽培法相同。 

6.種菜地點： 

栽培箱應放置在陽光充足的地方，並且用尼龍網罩起來，以防害蟲侵入，危害蔬菜。 

7.栽培箱的清洗： 

每批蔬菜收穫後，應將剩餘的培養液倒掉，再將育苗杯的介質及栽培箱的內壁清洗乾淨，

才可以再重覆使用。 


