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台灣土山羊飼養要點 

施義章 

一、羊肉是高級鮮肉也是中國人的補品： 

中國人習慣在冬季來臨前進補，以求安渡寒冬，強健

身體，一般在過了中秋節天氣轉涼，羊肉火鍋、當歸羊肉

店陸續開張。至「冬至」節日時為生意鼎盛高峰，農民飼

養的肥羊，正是上市時。一年中羊的價格，這時候行情最

高。漂亮的肥育羊可以賣得好價錢，尤其以黑毛色真正的

台灣土山羊，更是爭相搶購一羊難求。養羊農友的辛勞，

這時換得歡笑的收獲。 

隨著國民所得提高，消費者重視生活品質，飲食習慣由求吃飽，演變為求吃好。表現在

吃台灣土雞為例，對土雞肉品質要求，遠超過吃仿雞肉。這種心態顯現了消費者懂得什麼是

高品質，如何追求品嚐真正的台灣土雞肉。羊肉的消

費也逐漸走出土雞模式，台灣黑毛色土山羊在標售時

價格遠超過其他毛色羊，在拍賣場或農家羊群選購，

黑毛羊的價格皆較高。 

生意人為適應顧客口味，更是百般搜購本地黑毛

土山羊以招徠顧客，生意興隆。逐漸進入羊肉消費季

節，在此時筆者以多年養羊經驗申述有關台灣土山羊

問題，供農友參考。 

二、台灣土山羊，體型嬌小，但肉質為國人所特別喜愛： 

台灣土山羊成羊體重在 20∼25公斤之間，體型嬌小，屠體肉質不多，與外國羊種比較，

在產肉性能上被認為非優良品種。但和所有台灣土雞、桃園豬一樣，具備了土產的特殊風味

而聞名。其優點是： 

(一)肉質具備土羊的特殊風味，消費者喜歡。 

(二)高繁殖率及環境適應力。台灣土山羊一年可生產 2 胎，一胎常生產 2 隻仔羊，甚至有三

隻仔羊者。 

(三)農友以放牧方式在未改良原野林地、河床、墓地粗放飼養。因羊攝食營養分不足，有飼

養 12個月以上甚至 18個月才達出售體重。 

(四)一般習性羊群多在午後放牧，每天牧養 5∼6小時。攝食養分不足，所以成羊出售前應短

期圈飼肥育。羊群管理應加強牧區圍籬，分群管理。不做種用小公羊去勢，以提高銷售價

格。 

三、飼養羊群，注意內寄生蟲的防治，是成功的基本因素： 
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在台灣東海岸一帶，過去有許多位退伍軍人攜眷在山區養羊，據瞭解其失敗原因以內寄

生蟲為主。羊群下痢虛弱、營養障礙死亡，造成羊群損失，據查為： 

(一)反芻獸之毛樣線蟲：主要症狀為病羊下黑色水樣痢便，所

以又稱黑痢病。 

(二)捻轉胃蟲：症狀為貧血、營養障礙、浮腫、下痢。以上內

寄生蟲，本省污染率約 70％。可請鄉鎮獸醫協助防治。 

以上內寄生蟲，本省污染率約 70％。可請鄉鎮獸醫協助防

治。 

四、結論： 

(一)台灣省 79年底山羊頭數 172,000餘頭。年屠宰率為 24,000

餘頭，花蓮縣有山羊約 3,000頭，年屠宰 582頭。 

(二)土山羊以劣等粗料轉變為高級肉食品，其羊肉營養高，又

無宗教禁食限制（如回教徒在台灣不限冬季食用羊肉），土

山羊在市場上一直為高利潤家畜，又不必吃進口飼料，不耗

費外匯之優點。 

(三)近年來土山羊生體價格每公斤漲至 200 元新台幣。農友來

場欲購種羊飼養者眾。雖然目前飼羊利潤不錯，但如果真正

去養羊，請注意本文所提山羊習性及管理方式，善加管理，

注意防治內寄生蟲，選擇好的種羊，始能得到好效果。 

(四)經營飼養台灣土山羊工作，雖然山羊環境適應力強，飼養容易，但並非全無風險。如果

選種、牧地、畜舍、防治病害、管理，其中一項失誤，也會造成虧損，致血本無歸。 

(五)以往部份養羊戶，以侵牧林班方式放養羊群，造成破壞水土保持情事，請避免。 
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