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花蓮縣山藥產銷班有機栽培觀摩會 
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花蓮縣農會 6月 19日於新城鄉楊朝永農友處舉辦「花蓮縣山藥產銷班有機栽培觀摩會」，

本場宋勳場長應邀參加並介紹山藥之營養、經濟價值及本場目前的推廣情形。花蓮縣農會家

政班特於現場製作精緻美味的山藥菜餚供與會來賓和記者品嚐。 

花蓮縣長形山藥產銷班本年度由花蓮縣農會輔導成立，本場提供技術輔導，班員共有 10

人，種植地區分布在新城、吉安、壽豐、鳳林、瑞穗及卓溪等。 

長形山藥不僅營養豐富，還具有滋補健身的功效，且栽培期間病蟲害少，適合有機栽培，

可發展為有機產品。 

有關長形山藥的栽培技術、貯藏及保鮮、營養及保健價值與食用法，農友可參考本場出

版的農技報導（30、34期）、農業專訊（19期）。 


