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教案 A 
 花草不思議

台灣的農業大多是使用化學肥料及農藥的
慣行農法，田埂、果園會噴灑除草劑以減

少雜草跟作物競爭養分，同時也方便農夫
行走。在決定這些花草的去留之前，透過

卡牌遊戲讓參加者認識台灣原生野花草的
特性，進一步學習這些在農田中的應用。



教案 B 

農場物語

透過小組合作繪圖、問答、閱讀等方式，

引導參加者初步理解循環農業的概念，了

解資源循環使用的優缺點，並對循環農業

中常運用到的工具、設備與原理有進一步

認識。

教案 C 
水稻的一生

透過桌上型遊戲，讓參加者在遊戲過程中
認識水稻的生命週期、年度農事以及各種

稻米小知識。本單元可結合米食手作、農
事體驗或穀倉參訪等推廣活動，提升參加

者對稻米生產工作與文化的認同。 教案 D 

Ina 的野菜廚房

以花蓮地區原住民部落（阿美族）為例，

透過野菜圖卡認識野菜飲食文化，了解採

集原則與古今保種智慧，進而認同里山資

源的合理運用與相關文化保存之重要性。


