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花蓮農改場長期投入於有機農業、友善環境的研究與推廣，為了擴大
農產業發展後端的消費市場，本場亦積極輔導農產業朝六級化發展，休
閒農業便是一個可以為農村經濟帶來生機的方向。為了行銷宣傳花蓮農
村，本場精選 9 個特色的農業體驗推薦給喜愛農村生活及自然景觀的消
費大眾。

花蓮有著得天獨厚的地理優勢，保留下純真豐厚的自然景觀，而轄區
內的休閒農場則順應此一特色，發展出獨特的體驗行程。這些體驗活動，
內容多為平實不花俏，卻是很能感受在地特色的深度體驗，讓人來一趟，
似乎也能將花蓮舒服的微風給帶回去。

 想像一下，當你在花蓮最南端的羅山有機村內，以泥火山滷水做出一
塊豆香四溢的豆腐；或是紅糯米的故鄉—太巴塱部落，自己採買並動手
做出咪咪飯時的愉悅；或者是在品茶時，得知了這茶竟是小綠葉蟬咬食
剩下的；在織羅部落邊體驗時，邊得知葛鬱金竟是古老的太白粉時，這種
知識與體驗的雙重滿足，真的很令人難以忘懷！

  為了與國內外遊客分享這些深具特色的農業體驗，本書除了以中文導
覽休閒農場外，同時也聘請旅居台灣三十多年的美國籍翻譯，以國外遊
客孰悉的閱讀方式撰文，讓國內外遊客都能輕鬆進入農村，好好的吃、好
好的體驗農村的風情，並提供休閒農業的成功典範，讓有興趣發展休閒
農業的農場認識與借鏡。
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花蓮農改場輔導農村是以推動農產品生產、加工至休閒農業的六級
產化為主，包括輔導作物栽培技術，提升一級農產業的生產品質，強化農
產品加工技術之二級產業輔導，三級產業則是透過輔導農業體驗活動，
增進生產者與消費者之連結與互動關係。

以一級、二級至三級全方位面向，輔導建立六級化農產業經營模式，
協助解決農民在生產、加工、銷售的技術缺口，有助於吸引年輕農民回鄉
從事農業生產，活絡地方經濟。

在本書的 9 個範例中能看見成效，由於農二代的回鄉，帶入了新的衝
勁與想法，除了傳承上一代的農產品生產外，也開發農事體驗及食農教
育活動，讓過去著重一級生產的農場，陸續加入休閒產業元素，逐步朝農
產業六級化發展。

休閒農場發展初期確實為農村經濟帶來不少生機，然而在發展過程
陸續面對經營問題與外在的競爭，且看這些年輕人如何突破困境，發展
特色的農業體驗旅程，帶給國內外遊客新鮮的體驗，為地方創造觀光效
益。
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