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食用守宮木有影響健康之虞 農友暫勿種植 
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食用守宮木（俗稱減肥菜、綠健、樹仔菜）而導致身體不適的病例最近時有所聞，相關

衛生、醫療單位目前正在研究調查食用守宮木與人體健康的關係。台灣省政府農林廳特別呼

籲農友，在未有進一步醫學實驗證明、藥性分析前，暫勿種植此一有礙健康疑慮之作物。 


