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為維持稻米之品質，精確且快速檢

測稻米新鮮度方式是本場近年來研究的方

向，日前本場建置完成一系列之「稻米新

鮮度測定技術」，加強稻米品質新鮮度試

驗研究外，亦免費提供轄區稻作農友所生

產稻米新鮮度檢測服務。

良好的稻品質除了要有優良的外觀

及食味品質外，稻米新鮮度也是影響稻米

品質相當重要的一個環節，為維持稻米品

質，農友田間收穫後之稻穀應在6小時內進

行乾燥，若未能即時乾燥，在高水分含量

下因呼吸作用會造成悶熱，並加速穀粒內

脂肪酸分解，使新鮮度品質快速下降，而

測之酸鹼值亦會較低。此外，乾燥後稻穀

若未能貯放於適當的儲藏設施內，亦因脂

肪酸生成而降低稻米品質，因此當貯藏稻

穀時最好能放置在通風良好之冷涼場所，

以減緩稻穀因呼吸作用，導致新鮮度降低

而產生品質劣變。如能以低溫冷藏方式保

存，儲放於冷藏筒中，則更可保持稻米品

質及延長儲存時間。

稻米新鮮度測定之原理是利用稻米老

化時產生乙醛及脂肪酸的含量來判定稻米

新鮮度。傳統檢測稻米新鮮度係以麝香芬

草藍（BTB）及甲基紅（MR）混合調製之

酸度呈色劑與米粒進行呈色反應，並與比

色板上顏色變化進行比對以判新鮮度，新

鮮米的溶液顏色呈綠色（酸鹼值較高），

鮮度較差的米則呈黃至橘紅色（酸鹼值較

低）。本場現有新設置之稻米新鮮度測定

儀則是將調製後之稻米溶液，依據光化學

反應原理以儀器來檢測呈色劑吸光值變化

以測定米粒酸鹼度，以更精確及快速的檢

驗法來測定稻米新鮮度。

本場建議稻作之農友田間收穫後之稻

穀除盡速進行乾燥以確保稻米新鮮度外，

良好的倉儲環境也是維持稻米新鮮度品質

的必備條件。農友如有稻米新鮮度檢測

需要，可提供乾燥碾製後糙米或白米50公

克，送交本場稻作研究室分析。分析後之

資料，可提供給農友們做為稻穀乾燥調製

或儲放後稻米新鮮度品質之參考。

每當歲末寒冬來臨時，也是銀柳閃

亮登場的時候，現在您若來到宜蘭縣三星

鄉，就可欣賞到片片艷紅的銀柳花田這個

特殊的美麗景緻，銀柳花來報到祈求年年

銀兩進門來。

銀柳（Salix garcilistyla Miq.）別名貓

柳，多年生落葉灌木，是宜蘭縣重要花卉

產業，栽植面積約70公頃，產量佔全國90

％以上，產地集中於三星鄉，因此三星鄉

可說是銀柳的故鄉。在冬季落葉的銀柳，

鮮紅色的花苞，紅潤美麗，觀賞期適逢農

曆過年期間，加上它的台語發音與「銀

兩」諧音，代表著吉祥、財源滾滾之意，

廣受消費者的青睞，成為農曆春節期間民

眾喜愛的上等花材。宜蘭地區栽培的銀柳

以中國上海種為主，為求品種多樣化，本

場育成花苞大且色澤紅的銀柳新品種「蘭

陽一號」，商品名「貴妃」，並推出有別

於銀柳切枝的產品－銀柳盆栽，讓消費者

有更豐富的選擇；為了改變民眾只將銀柳

切枝瓶插在甕中的傳統利用方法，本場透

過花藝設計師的巧思與巧手，全新地打造

出銀柳多樣化，把銀柳作成花藝禮盒、耶

誕樹、壁飾、櫥窗、可愛動物等不同的樣

式與風貌，讓消費者有全新的視覺享受。

要何選擇品質優良的銀柳呢？首先先

看銀柳的花苞是不是整齊且飽滿，枝條及

芽麟色澤是不是鮮紅，若是花苞芽麟出現

褐色，或枝條頂稍出現乾枝，就表示切枝

品質已出現不良的現象，若枝條上花苞脫

粒少，枝條粗細適當等就可做選購時的參

考。您可能不知道切枝的長度也有不同的

涵義呢！在這裡簡單的說明，3呎表是迎

福、4呎2表是進寶、5呎1表是富貴、6呎2

表是添丁，因此您購買時，可依照擺飾空

間、瓶器及個人喜好來選購適合長度的銀

柳，再搭配簡單的小飾品，就可以欣賞到

銀柳切枝之美了。銀柳盆栽、銀柳花藝禮

盒也是您選購時的新選擇哦！有興趣的民

眾可以洽三星地區農會推廣股。（電話：

03-9893170）

本場提供稻米新鮮度快速檢定服務

新年新氣象　銀柳『銀兩』進門來

本場研究人員檢測稻米新鮮度之情形。▲

利用本場新設置之稻米新鮮度測定儀快速檢定

稻米新鮮度。

▲

為2006年銀柳創意花藝競賽之冠軍作品。利用

編織、綁住將銀柳纏繞或雕塑呈固定架構，搭

配小品盆栽創造出簡單、明亮、觀賞期長的銀

柳花藝禮盒。

▲




