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台灣有機農業之推動及未來展望 

 

陳哲民 

行政院農業委員會花蓮區農業改良場 

一、前言 

農業隨著工業及科技發展之持續進步而發展，尤其自工業革命後，加速石

化等產業的發展，不只發明出多種促進工商發展的產品與利器，這類產品不只

應用於日常生活，也溶入農業生產體系之中，使農業生產開始依賴這些化學產

品，例如：農藥、化學肥料、生長素等。但過度使用化學產品的結果，造成有

害物質的殘留而引起生態與環境之污染，除直接或間接危害生態系中的生物

外，亦衍生出抗藥性的病原菌、昆蟲與雜草等問題。  

近年來，由於國民所得的提升與環保意識的抬頭，國人現對於農產品的要

求不只是量與口感，更要求安全與健康，此亦為有機農業蓬勃發展的主因。有

機農業一詞乃經行政院農業委員會統一採用，農委會亦針對有機農業訂定「有

機農產品管理作業要點」、「有機農產品驗證機構資格審查作業程序」、「有機農

產品生產規範－作物」、「申請使用 CAS 有機農產品標章評審作業程序」等法

規，現正逐漸完善法源以促進有機農業的發展。  
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二、國內有機農業發展現況 

（一）有機栽培面積 

有機農業經十餘年來之推廣，栽培面積與有機農戶逐年增加，全台各縣市

均有栽培有機農作物，至 94 年止，全台種植面積為 1,334 公頃、戶數為 952 戶

（表 1）；栽培面積以東部地區最多，花蓮縣為 288 公頃、台東縣為 216 公頃。

其中農作物種類以有機水稻為最大宗共 697 公頃，其次為蔬菜類共 342 公頃，

再次為水果類 151 公頃。  

表 1  94年台灣地區有機農作物種植面積 

栽培面積（公頃） 

縣市別 

水稻 蔬菜 果樹 茶 其他 合計 

台北縣 0 3.1 0 19.0 0.4 22.5 

宜蘭縣 72.5 19.7 2.5 0.4 0.7 95.9 

桃園縣 19.7 36.1 8.16 1 1.1 66.1 

新竹縣 7.9 17.79 3.08 3.2 0.5 32.5 

苗栗縣 50.7 11.3 2.37 4.38 4.6 73.4 

台中縣 15.0 7.0 4.5 2.34 0.2 29.2 

彰化縣 23.6 9.4 3.0 0 1.1 37.2 

南投縣 19.3 5.3 5.9 25.0 2.3 57.97 

雲林縣 38.9 131.4 7.0 0 0.5 177.93 

嘉義縣 50.8 12.1 17.2 4.7 20.3 105.3 

台南縣 0 21.1 9.1 0 2.91 33.2 

高雄縣 15.4 1.1 12.8 0 0 29.4 

屏東縣 14.1 11.5 16.7 0 12.6 54.9 

台東縣 137 11.4 35.4 11.2 21.3 216.48 
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栽培面積（公頃） 
縣市別 

水稻 蔬菜 果樹 茶 其他 合計 

花蓮縣 232 35.5 19.0 1.0 0.8 288.4 

澎湖縣 0 1.5 0 0 0 1.5 

基隆市 0 0.9 0 0 0 0.9 

新竹市 0 0.9 0 0 0.3 1.2 

台中市 0 1.7 0.2 0 0.6 2.5 

嘉義市 0 1.5 0.3 0 0 1.8 

台南市 0 0.8 3.4 0 0 4.2 

台北市 0 1.34 0 0 0 1.3 

高雄市 0 0 0.4 0 0 0.4 

合計 697.4 342.9 151.6 72.3 70.5 1,333.9 

 

（二）有機農產品監測 

為控管有機農產品生產與少數不肖生產者違規使用農藥，農糧署持續針對

田間與市售有機農產品進行農藥殘留抽驗，94 年各驗證單位共檢驗 593 案件

田間與市售有機農產品，其中只有 20 件檢出含有農藥殘留，檢出率為 3.37﹪。

最近資料顯示，95 年 1 至 8 月農藥殘留之件數顯著降低，檢驗件數共 378 件，

其中僅 2 件檢出具有農藥殘留。四個驗證團體輔導之會員中僅台灣省有機生產

協會之會員生產之農產品曾被檢出（表 2）。  
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表 2  95年 1至 8月台灣有機農產品農藥殘留抽驗結果統計 

      驗證機構 

項目 

國際美育自然

生態基金會 

台灣省有機生

產協會 

慈心有機農業

發展基金會 

台灣寶島有機

農業發展協會 
總計 

總檢驗件數 152 74 138 14 378 

檢出件數 0 2 0 0 2 

農藥殘留檢出率

(%) 
0.00 2.70 0.00 0.00 0.52 

 

（三）輔導有機集團栽培區 

台灣現今的有機農戶與栽培田大多零散，雖限定有機栽培田需與一般農

田、污染源有一定的間隔距離，但仍可能因人為或其他因素而受影響。況且有

機栽培田區生態與一般慣行栽培法不同，以病蟲害為例，一般慣行法多依賴化

學藥劑防治有害生物，造成田間存在的天敵數量與種類降低，若未適時施用防

治藥劑，容易引起病蟲害大發生。故有機農田能行集中栽培與管理，除有利於

當地生態平衡外，亦能共享各項資源。實施大規模集團化有機農作物栽培的優

點有：1.資材採買時增加議價能力，降低成本；2.團隊經營有利提昇生產技術，

集團栽培下產品集中管理與運銷，增加經營效率、降低運銷成本；3.栽培面積

較大故較有利生態平衡，病蟲害較不易大發生；4.栽培土地集中，較不易受週

遭非有機田或污染源危害 5.集團栽培有利於實施大面積之生物防治，防治效果

容易顯現與評估。目前台灣大規模集團化有機作物栽培多以水稻為主，蔬菜、

水果的所佔的面積較小，而其他特用作物、雜糧佔的面積更小。截至目前為止，

農糧署及各區農業改良場共輔導 15 個有機集團栽培區，分別位於彰化縣、南

投縣、雲林縣、台南縣、高雄縣、屏東縣、花蓮縣、台東縣等，共計 353 公頃，

其中已完成驗證的面積為 212 公頃（表 4）。  
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表 4  台灣有機農作物集團栽培區 

申請

年度 
縣市別 鄉鎮別 集團區名稱 作物種類 

完成驗證

面積 

（公頃） 

未完成驗證

面積 

（公頃） 

面積總計

（公頃） 

94 彰化縣 埔鹽鄉 

埔鹽鄉有機農

產品集團栽培

區 

蔬菜、水稻  11.6 11.6 

94 彰化縣 芬園鄉 
芬園鄉有機農

產品集團區 

水稻與毛豆、 

九層塔、向日

葵輪作 

10.35  10.35 

94 南投縣 草屯鎮 
草屯鎮有機蔬

菜產銷班 

水稻、葉菜類 

、根莖瓜果、

薏仁 

 12.718 12.718 

94 南投縣 草屯鎮 
草屯鎮蔬菜產

銷班第六班 

水稻、蔬菜、

果樹等 
10.3899  10.3899 

94 雲林縣 古坑鄉 福智麻園農場 

蔬菜、雜糧、

水稻、果樹、

竹筍 

117.28   117.28 

94 花蓮縣 壽豐鄉 志學有機農場 中草藥、蔬菜 21.12   21.12 

94 花蓮縣 富里鄉 
富里鄉果樹產

銷班第三班 
果樹 18.48   18.48 

94 台東縣 鹿野鄉 

好家在有機農

作物集團栽培

區 

蔬菜、果樹、

香料、穀類 
13.5369   13.5369 

94 屏東縣 恆春鎮 
恆春鎮蔬菜產

銷班第一班 

黑豆、甘藷、

洋蔥、南瓜 
21.3405   21.3405 

95 彰化縣 埤頭鄉 
埤頭鄉有機農

產品集團區 

水稻與毛豆 

、雜糧輪作 
 17.28 17.28 

95 台南縣 仁德鄉 巨農農場 蔬菜、雜糧  15.8693 15.8693 

95 高雄縣 杉林鄉 
杉林鄉有機農

產品集團區 

香蕉、芒果、

柑橘、柳丁、

檸檬、荔枝、

龍眼 

 37.5208 37.5208 

95 花蓮縣 富里鄉 
富里鄉果樹產

銷班第十一班 
梅子等果樹  23.81 23.81 

95 南投縣 中寮鄉 

中寮鄉農會有

機農產品集團

區 

蔬菜、果樹  11.7 11.7 

95 南投縣 中寮鄉 和興合作農場 蔬菜、果樹  10.4153 10.4153 

合            計 212.497 140.913 353.411 
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（四）建立有機農業村 

花蓮縣富里鄉羅山村為推廣大規模有機農業的深層體現，為全國第一個有

機農業村。羅山村擁有自然美麗的田園，同時具有瀑布、大魚池、泥火山等豐

富的天然景觀及生態資源，因此許多專家學者認為可以將羅山村發展為地熱地

質觀賞及研究區，羅山瀑布則可以開闢成為溫泉區遊憩區，以提供遊客造訪大

自然的生態並體驗溪水溫泉的蜜意。在農業方面，羅山村耕地 200 公頃，主要

為九岸溪與螺仔溪沖積扇，地理封閉為獨立村落且作物相簡單，水稻、桂竹與

梅三種作物面積合計超過 90%，村民 169 戶對建構有機村之共識意願高，如

果能將羅山村發展為有機農業村，結合附近純樸的人文氣氛、傳統的農村景

緻，當是新奇的觀光度假遊憩處。花蓮近年來積極發展休閒農業及觀光旅遊事

業，因此如能藉由將羅山村營造成為「有機農業村」，將本鄉之農產品如稻米、

放山土雞、果樹以有機的方式栽培、飼養，期望將無污染、高品質的農產品推

廣給消費者，則能將傳統農業生產轉型為具綠色健康概念的產業，並以觀光旅

遊活動來推廣花蓮之農特產品，並帶動地區之繁榮。  

三、有機農業栽培生產技術之現況與發展 

有機農業的建立即為保護環境，以一種最不危害環境與生態的栽培管理方

式達到農業生產的目的，有機栽培生產技術主要包括健康種苗之供應、雜草防

除、有機質肥料之使用與病蟲害防治技術。茲分述現況如下：  

（一）  有機栽培之健康種苗供應技術向為吾人所忽視，除目前初步完成水稻稻

種消毒技術外，其他相關研究較少，須視不同作物種類需求來發展。  

（二）  雜草防除技術在水稻部份利用整地及淹水處理，配合水稻生長速度，目

前有機水稻雜草已獲得良好控制。蔬菜部份則尚未發展生物性殺草劑，

端賴人工拔除，為目前有機蔬菜栽培之農戶最大困擾，影響作物生育，
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產品質量及成本甚鉅。果樹則可透過草生栽培，解決雜草問題。  

（三）  土壤管理及有機肥料之使用，經多年來全國研究人員之努力已獲得良好

之成效，作物之營養需求在水稻、果樹及蔬菜方面均能獲得滿足，資料

顯示有機農產品品質並無劣化之現象。  

（四）  作物病蟲害防治技術  

由於台灣位處亞熱帶，高溫多濕，作物種類多與溫帶地區比較病蟲害發生

相對較多，病蟲害之防治技術已成為有機農業生產之限制因子。水稻蟲害的防

治技術己大致完成，利用生物性農藥蘇力菌等已可達成防治目標。水稻病害以

稻熱病最常發生，經研究試驗透過氮肥管理及施用植物油或抗病誘導物已初步

獲得成效，可降低其發病度。果樹方面因你長期作物，可應用現有病蟲害防治

技術，配合天敵之釋放，建構優良有機栽培環境，當可達成目標；惟果實外觀

可能因病蟲之輕微危害而較差。蔬菜方面則因種類繁多，面積零散，生產過程

中病蟲害種類不一而足，就目前國內技術而言尚無法有效控制。但國內已發展

之草蛉捕植蟎等捕食性天敵、寄生蜂等寄生性天敵，黑殭菌等拮抗微生物殺

蟲、殺菌或忌避劑，均可應用於較大面積的有機栽培地區，經設立微生物及天

敵繁殖站充分提供防治資材，實施全面共同防治作業，再配合水旱田輪作等農

耕技術，適地適時適栽，當可逐年建立有機農業區之病蟲害管理系統。  

為研發更多作物有機栽培技術，行政院農業委員會持續提撥經費支持多項

作物有機栽培技術之科技計劃，以促進栽培技術的提昇，95 年農委會農糧署

支持葉菜類、水稻、番茄、草莓等十一種作物有機栽培技術之科技計劃，其主

要研究內容與負責單位如表 3。  
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表 3  95年行政院農業委員會農糧署作物有機栽培技術科技計劃研究內容一覽表 

作物種類 主 要 研 究 內 容 負  責  單  位 

葉菜類 

1.建立有機葉菜類生產之輪作制度 

2.探討有機蔬菜園土壤中微量元素平衡供

應與重金屬累積問題之管理 

中興大學 

毛豆 

1.建立包含病、蟲、草害及肥培等整合性管

理技術 

2.評估主要與新命名毛豆品種於有機栽培

系統之潛力與可能產生之問題 

亞洲蔬菜研究發展中

心 

番茄 
1.選拔適合有機番茄栽培用之品種、砧木 

2.建立有機番茄設施栽培生產體系 

亞洲蔬菜研究發展中

心、嘉義大學、台南

區農業改良場 

番茄、甘藍 

評估不同有機肥培策略，對土壤品質及番

茄與甘藍之營養成分、食用安全性與品質

之影響 

中興大學、亞洲蔬菜

研究發展中心 

鳳梨 

1.進行非農藥防治篩選與防治效果測試 

2.建立旱季之土壤水分管理技術及植體營

養診斷推薦施肥之技術 

屏東科技大學 

甘藷 
輪作豆科綠肥、肥培管理、雜草與病蟲害

防治與控制方法準則之建立 
嘉義大學 

草莓 建立各地區有機栽培標準化綜合管理模式 

中興大學、農業藥物

毒物試驗所、農委會

農業試驗所、苗栗區

農業改良場 

十字花科、 

檬果、萵苣 
利用藥用植物研製生物製劑防治作物病害 中興大學 

水稻 
雜草防除技術及資材 

稻熱病等病蟲害管理技術 

中興大學 

花蓮、台東、台中區

農業改良場 
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五、台灣有機農業之展望 

國內有機農業經十餘年的推廣，94 年統計耕作面積已超過 1,300 公頃，雖

然較國外起步晚，但農委會為因應有機農業的推廣與落實，自推廣前即陸續邀

請專家、學者進行有機農業實施的可能性評估，之後逐漸制定與修正各項有關

有機農業的法規，且積極輔導各認（驗）證團體與機構並加強標章的管理與使

用，使有機農業推廣的各項利器更漸趨於完備。但有機農業的發展仍會受限於

生產技術、環境、法令等因素，造成仍有部分問題尚待克服與解決，故未來發

展的方向如下述：  

（一）加強符合有機農業的生產技術、病蟲害防治技術的開發與應用 

過去一般慣行法栽培作物可應用多種化學資材以利於作物的生產，但有機

農業生產過程完全不可施用化學物質，再加上現今能符合有機農業規範的農用

資材種類少，即使有，其價錢大多相對較高，以病蟲害防治為例，目前針對部

分作物的主要病蟲害尚未發展出符合有機農業且有效的防治方法，於病蟲害大

面積發生後多無計可施，故農友於實施有機農業初期，偶會見此種病蟲害猖獗

之現象。農委會雖已委託各試驗單位開發各項生產、病蟲害防治技術，目前雖

已有許多成果，但多於研發階段，仍不敷農友使用。國內農業研究單位亦應將

已發展成熟之有機生產技術，綜合應用於大面積有機栽培區，並進行長期之效

果評估。  

（二）有機農業結合休閒農業 

有機農業的實施過程中均利用天然資材進行作物的生產，現今國民所得提

昇、環保意識抬頭且國人漸注重健康觀念，此種崇尚自然的生產方式正廣受歡

迎，加上台灣各地多具備特殊景觀、動植物生態等，以及在地的人文特色，有

機農業若能配合且開發出當地所屬的休閒、觀光資源，發展體驗型農業商品，
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台灣有機農業之推動及未來展望 

亦為有機農業發展之方向之一。在已核准或申請中之休閒農業區，亦應輔導其

符合有機規範。  

（三）發展本土性的有機保健等功能性作物產業 

有機農產品以安全、無農藥為最大特色，若能再開發出本土的香草、保健

植物，將更符合養身與保健的觀念。此外，本土的香草、保健植物亦可製成保

健、美容、養生的加工食品或用品，更可開拓頗大的有機農產品市場，建立有

機產業。  

（四）建立有機農產品行銷通路 

國內有機產業與國外相較仍未成熟，現今的有機農業仍較注重於生產階

段，未完整建立生產與銷售通路與體制，引起產銷資訊不透明與不對稱現象，

造成生產者不知市場於何處、通路商找不到生產者、消費者無法方便購買到有

機農產品。再加上生產者多無法穩定有機農作物產量與品質，通路商亦無法掌

握產量與品質，更加重產銷不一致的問題。再加上有少數通路業者以非有機產

品混充有機農產品之事件，亦使部份消費者轉而購買其他農產品。因此建立健

全的行銷通路，方可穩定有機農產品生產，保障有機栽培農民之收益，促進有

機農業之發展。  

六、結語 

有機農業最基本的要求即為栽培全程不使用任何農藥與化學肥料，這樣的條

件正符合環保、健康、安全的訴求，台灣有機農業經十餘年的推廣，栽培面積與

消費需求均日漸提高，目前雖仍有部分產銷問題尚待克服，但這些問題仍有待農

政單位、農業研究單位、有機驗證機構、生產者、通路業者與消費者共同努力解

決，以促進台灣有機農業的健全發展，建立亞熱帶有機農業之發展模式。 
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