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這棟漂亮的民宿，其實是出於一位年輕女孩之手。現年24歲的周妤潔，目前

是「羅山的家」的主人，數年前，當花蓮農改場於羅山籌劃有機村時，妤潔的父

親周重福先生，因看好羅山未來發展休閒產業的潛力，於是在村子入口不遠處買

下一棟小屋，交由女兒管理。經過她的巧手打造，原本平凡無奇的房子，搖身一

變成為整潔雅致、獨具美感的休閒民宿。

民宿「羅山的家」有著亮麗的外觀，白色的主建築旁是磚紅色的餐廳，碧

綠的庭園搭配鵝黃色的屋牆，輕快的色彩讓人眼睛一亮。
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七年級生的妤潔對於經營體驗農

家有著與眾不同的想法。她認為，熱情

的招待固然重要，但她卻更喜歡讓客人

擁有更多自由。「做民宿，其實是讓客

人分享我們的創作和生活，」基於這樣

的理念，她希望客人能盡情享受度假時

光，安排自己的行程，有需要時，她才

介入幫忙，如此一來，遊客不會感受到

太大的壓力，而身為主人的她，也不會

因為接待客人，就打亂自己原來的生活

步調。

因為給予遊客極大的彈性，「羅山

的家」吸引不少年輕人和背包客投宿，

尤其是香港遊客，似乎特別中意這裡隨

性的氣氛，回去之後，口耳相傳，又替

她介紹了不少新的客人。有些來訪的客

人希望留下「到此一遊」的記錄，於

是，貼心的妤潔特地將苦楝樹鋸成一片

片圓圓的「留言板」，讓遊客在上面寫

字、塗鴉，又把每一片「留言板」掛在

餐廳牆壁上，客人重回舊地時，就能看

到自己當時留下的文字，回憶曾在羅山

經歷的美好時光。

除了經營民宿以外，妤潔的父親原

本就在離羅山不遠的富里市區，開設了

老字號的「玉山麵包店」，因此時常會

拿一些傳統的麵包、糕餅讓遊客試吃。

周先生自己也接受農改場輔導，種植有
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機黃豆、黑豆、紅豆等雜糧作物，生產

出來的豆類，尤其是紅豆，品質優良，

風味十足，煮成紅豆湯更是綿密細緻、

滋味絕妙，喜歡吃甜食的遊客可千萬別

錯過了！

目前，「羅山的家」生產的水稻

和雜糧，由妤潔架設部落格自行販售，

深受顧客歡迎，常常還沒開始收成，就

被熟客預訂完了。經營體驗農家幾年下

來，讓本來一心想到大城市裡發展的妤

潔，重新感受鄉村生活的美好，也結識

了不少來自各地的朋友。雖然和原來的

人生規劃不同，但從她眼中流露的自信

來看，這位年輕女孩早已走出一條屬於

自己的路了！ 
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手工地瓜餅

周爸爸在跨足經營體驗農家之前，可是擁有30幾年資歷的麵包師傅，拿手好戲就是製

作台式甜麵包。除了麵包以外，周爸爸做糕餅的技術也是一流，店內販賣的手工地瓜餅，

嚴選花蓮地瓜做為內餡材料，刻意降低甜度，讓地瓜散發原有的自然鮮甜，香鬆口感讓人

怎麼吃也吃不膩，很受客人歡迎。 
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有機黃豆
周爸爸栽培的有機黃豆，品種為花蓮農改場育成之「花蓮一

號」，蛋白質含量豐富，具有濃濃的豆香，不管是做成豆腐、豆漿，

22

�	
�

聯絡地址：花蓮縣富里鄉羅山村9鄰28-1號  

聯絡電話：03-883-1589

手機：0916-831-589
部落格：h t t p : / / tw.myb l og . yahoo . com /

jw!OUrCNTecQUYHXVudCxeI
網站：http://www.luoshan.com.tw/page1.html
電子郵件：n113303@hotmail.com
GPS：���������	
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主人姓名：��
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★民宿提供桶仔雞、菜脯雞、烤台灣鯛

等餐點。(需於三天前預約)  

★民宿提供早餐，但不提供午餐、晚

餐，如有需要，主人可帶至附近熱門

小吃店、合菜餐廳用餐。

溫馨雙人房(大) 1間 

溫馨雙人房(小) 1間

親子四人房  1間 

人氣八人房  1間

★免費提供腳踏車

★代訂汽車、火車票

★其他景點導覽 (至池上)
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★火山豆腐DIY 

★斗笠DIY
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★民宿販售自行種植的有機黃豆和有機

紅豆，遊客如有需求，可向主人購

買。

★民宿亦有經營網拍，販售自製的手工

地瓜餅和白豆沙餅，詳情可上部落格

及網站洽詢。
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還是拿來燉煮、熬湯，都非常好吃。包裝裡的每一顆

黃豆，全是經由周爸爸周媽媽親手挑過，只取顆粒最

飽滿勻稱的豆子，剔除賣相不佳的B級品，因此品質

格外優良，有興趣的遊客，可自行向妤潔詢問。
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