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九岸清境擁有寬敞的庭院，院子裡

種滿各式各樣美麗的花木，蝴蝶在其中翩

翩飛舞，景色怡人。遊客來到這裡，不但

可以光著腳丫子踩在柔軟的草皮上，感受

土壤芬芳的氣息；更讓人驚喜的是，為了

打造更遼闊的視野，主人卓富雄伯伯特地

在院子旁蓋了一座景觀台，並在其上設置

桌椅，遊客在景觀台上，不只可以眺望遠

方雄偉的中央山脈，也能俯瞰近處層疊的

翠綠梯田，往後方看，更可以欣賞到山勢

秀麗的六十石山，享受群山環繞，全方位

360度毫無死角的超級美景。
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駐顏有術的卓伯伯，擁有精壯的身材、紅

潤的臉頰、和烏黑的頭髮，讓人一點也看不出他

已經高齡72歲。問起養身的秘訣，卓伯伯笑呵

呵的說，自己在返鄉務農之前，曾在桃園開設國

術館，擅長以運動保養身體，加上平時就十分注

重飲食，所以身體一直很強壯。卓伯伯還自豪的

說，這十幾年來，他從來沒有用過健保卡，也不

曾生過大病，民宿的牆壁上，還掛著好幾張中央

健保局寄來給他的「感謝狀」呢！
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談到做有機的經驗，親切的卓伯伯和好客的卓媽媽，更是話匣子一開就說

不完。卓伯伯說，為了讓稻米有乾淨的灌溉水源，他特別用500多根管子，引九

岸溪發源地的山泉水到家中，由於九岸溪的河床上有許多麥飯石，而麥飯石能過

濾雜質，讓水質更加純淨甘美，客人一喝到他們家的水，無不豎起大拇指稱讚，

直說這水怎麼這麼甜、這麼好喝！也因為堅持用好水灌溉，卓伯伯種出來的有機

米，吃起來口感特別香Q，讓人一碗接一碗，欲罷不能呢！

除了有機米，卓伯伯也租了一公頃的農地種植有機梅，每到清明節前後，滿

園梅樹結實累累，卓伯伯就會開放梅園，讓遊客體驗親手採梅的樂趣。採下來的

梅子，全部用來製成「九岸清境」的招牌養生產品─梅精；梅精的製作手續十分

耗時費工，首先必須靠純手工將青梅洗淨、去籽，再將果肉搗爛成梅子汁，不摻

任何一滴水，以小火慢慢熬煮至濃稠的深黑色。梅精從開始製作到完成，得花上

數日時間，過程中必須不停攪拌，以防止梅汁燒焦，據卓伯伯所言，一百多斤的

梅子，只能製成300克的梅精，珍貴的程度可見一般。完成的梅精，有如黑絲綢
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般滑順光亮，散發強烈的香氣和酸味，對於胃腸疾病很有幫助，許多客人一試成

主顧，每次來羅山，總要帶上幾罐回家。

由於卓伯伯和卓媽媽待客真誠熱情，熟客的回流率極高，更有不少客人在

網路上分享住宿經驗，為兩位老人家打廣告，也讓九岸清境的知名度跟著水漲船
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高。為了回報客人的支持，卓伯伯和卓媽媽更加用心

的經營民宿，將房間打掃的一塵不染，讓遊客住起來

更舒服。民宿也提供「九岸溪撿美石」的有趣行程，

由卓伯伯當嚮導，帶著遊客一起感受腳踏冰涼溪水的

樂趣，據卓伯伯說，九岸溪中含有極少量的藍寶石和

白玉髓，幸運的遊客，說不定還能抱走「大獎」回家

喔！
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