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數年前，林伯伯與林媽媽配合農會計畫，整理家中空房，開始了體驗農家

的副業經營。原本只是想著這麼做可以貼補些家用，沒想到，兩位老人家待客真

誠，讓遊客感動不已，常常住過一次就變成常客，每年固定回來羅山探望他們，

年邁的日子裡多了許多好友陪伴，卻是當初意想不到的收穫。而讓二老感到更欣

來到位於半山腰的「大自然體驗農

家」，空氣中處處瀰漫著「大自然」的味

道─春泥芬芳，草香清甜，新鮮的空氣，

讓人忍不住想多吸兩口。打開古樸的木造

房門，主人林運枝阿爸笑咪咪的迎接來訪

的我們，會叫林伯伯「阿爸」，是因為林

伯伯實在太親切了，對待每個來訪的客

人，就像對待自己的兒女一樣，讓人忍不

住想向他撒嬌，多喚他幾聲「阿爸」！
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喜的是，原本在都市上班的女兒淑萍，

為了幫忙雙親招呼蒸蒸日上的民宿生

意，決定辭去穩定的工作，返回故鄉生

活，淑萍接手以後，體驗農家的經營模

式也跟著改變，帶入了更多年輕人的創

意和巧思。

在氣氛營造上，「大自然」採取

了偏日式的風格：飯廳裡，溫潤的木製

傢俱，搭配素雅的粉色桌巾，勾勒出一

股令人懷念的氛圍；打掃的極為乾淨的

客房，陳設簡潔雅致，白淨的被褥和白

淨的床單，聞起來還帶著太陽曬過的香

味；房內，木製的小桌子上，擺滿了別

具巧思的可愛裝飾，旁邊用漂流木做成

的藝術檯燈，正散發著柔和的鵝黃色光

芒。鋪滿臥室的榻榻米席墊，讓客人可

以光著腳丫，無拘無束的或坐或臥；精

緻的木造窗戶，則可讓人一眼望去，就

將近處的稻田風光和遠方的朦朧山景盡

收眼底⋯細心的空間設計，讓旅客甫一

來到就能放鬆心情，洗盡一身疲憊。

不只空間設計用心，「大自然」在

體驗活動的經營上也毫不馬虎。農家的

招牌體驗活動─「泥火山豆腐DIY」，

是羅山上一輩祖先流傳下來的絕活，製

作原理乃是利用羅山特有的泥火山泥漿

做鹵水，取代一般坊間使用的石膏，讓

豆汁逐漸凝固，如此做出來的豆腐，風

味獨特，口感綿密，沾醬生吃皆宜，

是羅山特有的在地美食。來到「大自

然」，遊客可以在林伯伯和淑萍的指導

下，親身參與製作泥火山豆腐的流程，
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不論是推著厚重的石磨研磨豆汁，或是

親手擠壓模具讓豆腐成形，對於平時不

常接觸傳統手藝的遊客來說，都是新奇

又有趣的經驗，完成後，更可以大口品

嚐口感紮實的手工豆腐，享受有機黃豆

濃郁的香氣在唇間化開的絕妙滋味。

擅長運用媒體宣傳的淑萍，目前正

積極經營部落格，向廣大的網友們推廣

羅山之美，也開始利用網路行銷，販售

自家種植的有機蔬菜、有機黃豆、有機

白米、和有機鮮魚等美食，讓遠在都市

的客人，每天也能透過宅配，吃到最新

鮮、最健康的農家美味，感受林伯伯和

林媽媽滿滿的愛心。
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