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坐擁這片竹林美景的，不是武林高手，而是一對親切的老夫妻。健朗好客的主

人溫秀春伯伯，和賢淑和藹的溫媽媽，夫妻倆感情非常好，而又因為溫媽媽的名字

裡有「玉」這個字，所以貼心的溫伯伯才會特地將體驗農家取名為「玉竹軒」。為

了和清雅的竹林相映襯，溫伯伯特地在自己居住的三合院旁邊，蓋了一棟小竹屋，

作為遊客休息之處，屋內的每一根竹子，都是他親手用火烤直，再層層疊疊搭建而

成，雖然比不上大飯店豪華，但住起來卻是十分涼爽舒適。

第一次到「玉竹軒」來，腦海中

浮現的第一個想法，就是「好像來到電

影『臥虎藏龍』裡的場景！」─羊腸小

徑的深處，隱藏著古早味的三合院，院

內幾竿翠綠的修竹，生長得疏落有緻，

涼風摩娑竹葉的邊緣，發出輕微的颯颯

聲⋯靜謐的景色，讓人不禁以為走進了

武俠小說裡，俠客們修行的地方呢！
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說到玉竹軒的招牌體驗活動，當然不得不提名聲響亮的泥火山豆腐DIY。溫

媽媽說，泥火山豆腐的作法，是她已故的婆婆親自傳授給她的，和一般豆腐的作

法大不相同，泥火山豆腐採用羅山特有的泥火山水做為鹵水，以溫伯伯種植的有

機黃豆為原料，並堅持使用老灶柴火熬煮豆汁，如此做出來的豆腐格外滑嫩可

口，充滿了濃郁的豆香味，深受遊客喜愛。在溫媽媽細心指導下，幾乎所有參與

體驗的客人，都能順利克服繁複的製作過程，做出外觀亮白、口感紮實的豆腐，

最後不但能享受到DIY的樂趣，更從中獲得滿滿的成就感。

目前，溫媽媽已將這份好手藝傳給了她的媳婦筱芸，婆媳倆不斷改良、研發

各種新口味的豆腐料理，並且在自家開設的「生態驛站餐廳」販售，不論是香氣

十足的「香煎豆腐」，還是鹹香麻辣的「麻婆豆腐」，都十分受歡迎。此外，餐

廳更貼心的設置了飲料吧台，販售新鮮的豆漿及有機咖啡等飲品，讓遊客可以坐

在古早味的石椅上，一邊聊天一邊享受美食，渡過悠閒的假日時光。

豆腐DIY之外，玉竹軒也提供了各種不同的體驗活動供遊客選擇，熱愛美食

的遊客，可以和廚藝精湛的溫媽媽一起學做客家菜包和艾草粿，料多實在的菜

包，和清香撲鼻的手工粿，絕對會讓你大呼值回票價！而喜歡手工藝品的遊客，

來玉竹軒一樣不會失望，擁有一雙巧手的溫伯伯，會耐心教導每位客人，如何利
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用一般的乾草，編出一隻隻生動可愛的

小動物，讓你重溫兒時的童趣！

體驗農家經營的有聲有色，也讓溫

伯伯和溫媽媽多了不少來自各地的好朋

友，其中也包括了一些名人，像是「棄

業日記」的作者買買氏，提到這些一同

渡過美好時光的客人，溫伯伯和溫媽媽

又笑得合不攏嘴了。現在，二老最大的

心願，就是推廣有機生活的好處，希望

每一位來玩的客人，都能分享他們的健

康和喜悅。
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清炒綠竹筍 

既然有大片竹林，竹筍當然是玉竹軒少不了的招牌菜色。現採的綠竹筍，口感鮮嫩

爽脆，不需要多餘的調味，只要稍微清炒，就是十足的美味。重視養生的溫媽媽特別強

調，玉竹軒所有菜色，都是以少油少鹽的方式烹調，保留食材的鮮度，這樣才是貨真價實

的「農家口味」，客人都很喜歡這種清淡又健康的料理，時常嚷著要回來吃那令人懷念的

「溫媽媽的味道」呢！

泥火山豆腐乳

溫媽媽的豆腐乳，是以泥火山豆腐為原料製作而成：首先，將做好的新鮮豆腐切成小

塊，放到陽光下晒乾，之後裝入玻璃罐中，再添加自製的特殊「豆脯」，(也就是黃豆粕。
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聯絡地址：花蓮縣富里鄉羅山村14鄰33號 

聯絡電話：03-882-1360

手機：����������		

部落格：h t t p : / / tw.myb l og . yahoo . com /

mudvolcano-doufu/
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主人姓名：��





