
前　言

台灣陸稻的栽培最主要在原鄉部落的山

區與峽谷農田，由於台灣水資源難以蓄積、

灌溉水圳尚未開通造成灌溉水源不足與匱乏

，且因東部交通資源不足，農機具難以引進

，因此原住民仍保有旱作直播陸稻之栽培方

式，採一年一期作，五月播種九月收割，陸

稻屬於爪哇型稻，其特性普遍有分蘗稀少、

產量偏低且栽培管理相當困難之情形，甚至

有些陸稻種原具有感光性，亦即一天接受日

照的長短會影響抽穗，若光照時數無法配合

可能會造成稻株徒長不開花。以現今良質米

水稻品種的標準來說，陸稻可說是一無是處

，但以種原保存與多元化利用的角度來看，

原生陸稻蘊含大量珍貴的遺傳資源，例如對

於乾旱的耐受性、抗氧化能力與特殊成分組

成等等，然而各部落各農戶種植之陸稻種原

相當混雜，常有高矮不一且成熟期不一致的

情形，且農民混收後留部分種子作種因此未

採單株留種，故難以保留種原進一步利用。

為了保留守護原民部落優良珍貴的陸

稻種原，本場自2001年即開始分別至花蓮

縣內各原住民部落，包含奇美、崙山、豐南

、古風、卓清及其他等鄉鎮蒐集田間陸稻種

原並開始純化工作，引種方法如下：為配合

原住民五月播種，九月收割之耕作習慣，由

2001年起每年度九月間至田間蒐集種原，

田間生長型態不同者採取分別單穗引種，引

種後針對穀粒外觀進行調查與記錄，並種植

於場內試驗田進行繁殖與保存，並於各繁殖

世代進行分類、性狀調查、單株選拔純化及

成分分析後，於2012年選育出新品種水稻

「花蓮24號」，水稻花蓮24號除了具有穩
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分析評估、農藝性狀評估及單株選拔純化後

選出優良品系「花陸選12906045號」，進

行品系繁殖與性狀檢定調查，於2012年6月

29日召開水稻新品種命名審查會議審查通過

，正式命名為水稻「花蓮24號」。

水稻花蓮24號品種特性

新品種水稻「花蓮

24號」除了具有部分陸

稻植株特性外，其株型

直立、葉型態中葉長較

長，葉寬適中，因此葉

面積較大利於光合作用

。而其株高雖較一般品

種高，但莖桿直徑較粗

而不易倒伏，株型分蘗

較為開散，分蘗能力中

等。一期作抽穗日數約

為97天，成熟期為122

天，屬於中晚熟品種，

穗長及穗數表現皆為適

中，具有爪哇型稻的特點二次枝梗，穗分枝

梗緊密併攏不開散，完熟期時穗下垂，一期

作乾穀產量為每公頃4065.31公斤，二期作

乾穀產量約為每公頃3564.48公斤。穀粒顏

色與一般稉稻相同為淺黃色，穀粒頂端不具

花青素顏色，亦不具芒，穀粒大小適中，千

粒重為22.45公克屬於一般稻榖等級，糙米

定的產量表現外，還具有三大特性：高蛋白

含量、高抗氧化能力以及半糯性，該品種育

成除了篩選出原鄉珍貴的種原表現外，更提

供水稻產業不同利用與發展的特殊風貌。

水稻花蓮24號選育經過

本場自2001年蒐集陸稻種原包含陸糯1

號等54個種原，2002年及2003年共蒐集古

金海（瑞穗）1號等134個種原，至2004年

另蒐集32個種原，共蒐集206個陸稻種原進

行分群與評估，206個種原經農藝性狀調查

、分群及重新編號後，由種原改為品系，並

於2007年委託台灣大學盧虎生老師合作以

SDS-page蛋白質單向電泳分析精白米粒中蛋

白質含量，選拔17個總蛋白質含量高於對照

品種臺稉9號之品系，經過多年多期蛋白質
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水稻花蓮24號稻穗充實飽滿

水稻花蓮24號植株外觀

水稻花蓮24號稻穗外觀
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成半紡錘型，糙米顏色為深褐色不具香味，

經食品工業發展研究所分析結果，其清除

DPPH自由基之抗氧化能力約為對照台稉9號

之3~4倍，白米直鏈澱粉含量為12%，具有

半糯性，故其白米較一般軟黏。白米蛋白質

含量具有較一般稉稻白米蛋白質含量高一倍

之潛力，屬於高蛋白含量之品種。

水稻花蓮24號之用途

水稻花蓮24號具有高蛋白含量及深褐

色之糙米外觀，具有高營養價值及高抗氧化

能力之功能，其米穀粉可取代一般麥粉供嬰

兒食品及養生保健加工品原料之用，亦是提

供對小麥過敏之替代營養食品來源，其米粒

澱粉除了可提供熱量來源，對於攝取蛋白質

較困難之素食者亦可提供更多的蛋白質營養

來源，除了以米穀粉形式作為保健及營養食

品加工外，建議以糙米方式作為鮮食用，雖

然其糙米糠層較厚約略影響口感，但因其澱

粉組成為半糯性，口感上較一般稉稻糙米軟

黏恰可補足其缺點，且不具糯米較難消化特

性，同時又可攝取穎果皮中深褐色花青素之

類黃酮抗氧化物質，可提升抗氧化能力延緩

細胞老化，為具有多功能之高營養價值米。

水稻花蓮24號穀粒外觀

水稻花蓮24號糙米外觀

花蓮縣卓溪鄉陸稻種植情形

5

6

4

11花蓮區農業專訊第八十三期 / 2013. 3月號

原鄉部落高營養的紅寶石—水稻花蓮24號之育成與特性簡介



其他未提及之栽培管理要領可參考一般

中晚熟稉稻栽培模式方法實施。

結　語

由於國人對於營

養保健需求日益提升

，因此本場對於有機

健康及機能性的栽培

技術及育種研發相當

重視，透過保留並分

析原鄉部落珍貴的陸

稻資源，透過多年的

研究選出之水稻花蓮

24號即為具營養保健

功能之多元化利用米，具有高營養價值、高

抗氧化能力及糙米口感佳之特性，更是融合

原鄉悠久的文化珍寶。早期資源匱乏的原鄉

部落不如現今營養攝取容易，其生活能量來

源多以陸稻為主，卻能供應一日所需之營養

，這也間接證實原鄉陸稻豐富的營養價值，

水稻花蓮24號的現世為台灣水稻產業注入多

元化之新血，除了提供消費者更多更優的選

擇外，也期許台灣稻作產業再加值再創新。

栽培應注意事項

一、生育特性方面：

水稻花蓮24號為中晚熟品種，可參考

一般中晚熟品種栽培模式栽植，農藝性狀具

有分蘗略為開散之特性，且葉長較一般稉稻

品種略長，但因株高略高，因此栽培管理上

須注意加大行株距，以行距30 cm，株距20 

cm以上為宜，同時該品系不宜施用過量氮肥

，以避免植株倒伏，於分蘗盛期須確實曬田

，以確保無效分蘗降低及提升莖桿強度，由

於其為高蛋白品種，在施肥上需注意肥料用

量與分配，一期作建議肥料施用量以130～

150公斤為宜，穗肥建議占總肥料量之30%

，由於肥料量施用較重，須謹慎注意病蟲害

之預防。

二、病蟲害防治方面：

水稻花蓮24號之稻熱病抗性中等，須

適當防治及預防，除了在季節不穩定或轉換

前及預測警報時進行藥劑施用預防以外，栽

培技術上拉大行株距增加通風，及減少一欉

支數可預防病蟲害發生，若遇病蟲害發生初

期需提早噴施藥劑進行防治避免擴大蔓延。
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豐富多樣化的陸稻種原

旱作栽培陸稻田間生長株型8
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