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休閒香草植物開發利用之研究

蔡月夏

本研究之目的在發展以休閒為導向的香草植物產業，朝新奇、可觀賞、可加工利用等多樣化發展。首先由

世界各地蒐集具有特殊香味之香草植物種原，包括：百合科、禾本科、唇形花科、菊科、繖形花科、十字花

科、錦葵科、紫草科、桃金孃科、石竹科、薔薇科、芸香科、樟科等，總計約200多種植物。已建立完成香草

植物試驗研究暨展示園區一處，將蒐集來的香草植物播種或扦插繁殖幼苗，再依適當的季節分批種植於園區

內，進行適應性觀察。經選出香蜂草、花薄荷、荷蘭薄荷等數種香草植物，適合加工烘焙製作香草茶及香草餅

干、麵包等產品。此外，觀察結果顯示，唇形花科羅勒屬植物頗適合於本地生長，值得加以開發；選擇8個羅

勒品種進行比較試驗，品種間生育特性差異極大，香味各異且各具特色，依其香味特性可發展出不同用途的加

工產品。
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