


員張同吳指出，他們曾將老鼠分成「缺鐵組」與「添加玉春露

組」兩個組別，「缺鐵組」的老鼠不給予鐵質成分的飼料，而

「添加玉春露組」則在缺鐵的飼料中加入適當濃度的玉春露。

實驗結果顯示，吃過玉春露的老鼠，體內紅血球濃度顯著提

高，整體造血功能也跟著提高了，此一結果顯示，玉春露對紅

血球的增生有著相當的功能。

補 血 效 果 佳

花蓮農改場之後將玉春茶、玉春露技轉給了玉富生技公司

來生產。花蓮縣藥用植物保健植物生產合作社理事蕭瑞煌表

示，他們的顧客中，很多都是玉春露、玉春茶相互搭配使用，

把這些飲品當成一種「半保養」的方式在食用。

他說，玉春露的補血效果不錯；至於玉春茶的成效發揮雖

沒有玉春露來得快，但茶包可以用來燉排骨或雞肉，做為女孩

子經期之後的補血食療，因此購買顧客是以女性為主。

蕭瑞煌表示，這些當歸保健飲品的手工程序多、製造成本

高，只能生產有限的量，因此他們在銷售上並沒有進行廣告宣

傳。不過即使如此，這幾年光靠顧客的口耳相傳，這些飲品業

績還是穩定的成長當中，可見保健市場著有相當的需求，前景

頗為看好。
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