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本場與衛福部國家中醫藥研究所　簽定合作協議
本場推動地方特色產業，針對中草藥

進行栽培研究、蒐集種原，以及推廣種

植，為資源更有效運用，5 月 29 日與衛

福部國家中醫藥研究所簽定合作協議備忘

錄，共同推動中藥植物種原栽種、馴化及

引種合作。

中醫藥研究所黃怡超所長表示，台灣

物種豐富，而農民及試驗研究單位均十分

有創意，不論在花卉、水果等農產品均受

國內外消費者歡迎，而中草藥對民眾健康

有直接助益，因此他期望未來台灣能藉由

中草藥產業，開創媲美蝴蝶蘭產業價值。

他認為目前應

將中藥與藥用植物

相結合，提升台灣

本土藥用保健植物

之相關研究，進行

藥理分析最終納入

國家藥典，讓台灣

建立自己的中草藥

產業，包括生產基

地以及藥品，擺脫

目前中藥受限於中

國大陸之窘境。黃

所長並建議各研究

者應勇於創新及嘗試，例如藥材是否可在

台灣生長，應實地嘗試、不要害怕錯誤，

或許會有不同的結果。

本場與中醫藥研究所互動多年，其時

常協助本場推動地方中草藥產業，近年本

場更協助該所建立國家藥用植物園，相贈

包括當歸、丹參、黃芩、白及、小駁骨丹、

台灣油點草…等 20 種藥用植物種原，以

保存重要藥用植物資源。

本場范美玲副場長表示，場內輔導農

友生產著重健康安全，對此中草藥更是不

可或缺，今得中醫院研究所協助，對本土

中草藥產業定有所助益。目前本場於轄區

輔導之中草藥面積，當歸 60 公頃、丹參

25 公頃、黃芩 10 公頃，惟產業建立除生

產者，另需要加工及收購業者，因此期望

政府各部門共同參與，打通台灣中草藥產

業鏈，建立屬於台灣的中醫藥產業。

本場於 5 月 29 日至樂水部落辦理原

住民農業專業訓練－宜蘭縣樂水部落有機

加工班，輔導部落農友善用當地農產品、

提升價值。

部落農民以栽培水稻、甘藍、紅肉李

及桂竹筍為主，本場為協助部落農友對有

機農業認識及提升有機栽培意願，多次深

入部落與族人溝通，故本次舉辦有機加工

課程，內容包括紅肉李果醬、

果凍及酒之有機加工技術開

發及實習、有機桂竹筍即時

餐包技術開發與實習，以及

有機米加工利用，課程均符

合農友需求。

本 場 透 過 現 場 技 術 指

導、有機栽培示範田設立，

以及辦理講習觀摩會等多方

管 道， 輔 導 成 果 已 開 始 呈

現，目前已申請有機驗證通過之作物為水

稻、桂竹筍，甚至水稻自創「日晒米」品

牌行銷，未來還會將紅肉李也納入有機農

作物行列。

本場評估樂水部落非常適合做有機農

業，水源乾淨無污染，具備生產有機農作

物條件，期望透過本次加工研習，提供農

產品加工新思維，促進農業經營從一級進

化到二、三級，甚至到六級農產業。

��本場與國家中醫藥研究所簽定合作協議備忘
錄，期望未來共同開拓中草藥產業。范美玲
副場長(左)、中醫藥研究所黃怡超所長(右)

��本場與衛福部中醫藥研究所相互交流，相贈 20 種中草藥種原予其國家藥
用植物園，3月 11 日本場黃鵬場長 (左 )至現場共同揭牌

前進樂水　協助部落發展有機加工產品

��部落研發的紅肉李醬，是遊客最佳的伴
手禮

��樂水部落特產紅肉李，本場輔導其製作紅肉李果醬，學員正
將紅肉李切成小塊、準備熬煮
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依據農糧署統計，全台灣種植油茶面

積千餘公頃，其中花蓮地區種植面積為

115 公頃，多種植於山坡地、管理粗放，

今配合調整耕作制度活化農地政策，本場

除輔導新植油茶，同時協助農友改善原有

低產油茶園。

花蓮地區栽培油茶歷史從民國 70 年

代已有記錄，除了移民帶入種植或原住民

引入種植，再者為推廣造林所種植，分布

地點以卓溪 80 公頃、玉里 22 公頃為大

宗，其他零星分布在壽豐、鳳林、萬榮鄉、

光復、瑞穗、富里等地。

經過調查，花蓮地區油茶低產原因包

括：因實生苗定植或種子直播，造成品種

混雜，甚至劣株比例偏高、個體差異大等

情況，使得開花授粉時期、採收時期區間

拉大，產量無法提高。在管理上，由於早

年農友技術不足、管理粗放，造成產量

低、大小年嚴重。另外則因為多於山坡地

種植，操作農業已屬不易，且部

分地區缺乏青壯年人口，故部分

油茶園也因此呈現半荒廢或荒

廢狀態。

為改善以上問題，本場自花

蓮縣卓溪鄉等地區，輔導當地農

友管理改善老化油茶園，從較簡

易但可明顯提高產量的肥料管

理開始，並且建議農友在採收完

12 至 2 月間進行整枝修剪，另

外若是低產或無產量的油茶樹，

則進行高接處理，期望提高產量

與品質，並從中建立相關栽培技

術，推動花蓮其他地區油茶產業發展。

由於政府政策鼓勵，目前新植油茶園

包括壽豐鄉豐山村，另有檳榔園轉作如壽

豐鄉鹽寮村、鳳林鎮鳳義里、光復鄉南富

村、瑞穗鄉舞鶴、鶴崗村等地，本場協助

新植農友自檢驗土壤開始，再逐步傳授栽

培技術，另外由於油茶樹苗多有需求，惟

目前苗木多自西部而來，因此卓溪崙山景

友惠班長欲繁殖新苗，本場輔導景班長觀

察母株株型，以及選擇產量高等特點繁殖

樹苗，期望花蓮農民建立自下而上的油茶

產業。

��本場黃鵬場長 (左一 )率領油茶相關研究同仁，至產區關
切農戶及產業發展

為使青年農民了解通路、網路媒體等

行銷概念，本場於 5 月 19 日邀請瀚朝物

流李俊儀副總經理以及 icook 愛料理蕭上

農執行長，與在場 65 位青農及新農分享

自身專業。

瀚朝物流原為做蔬

果批發生意，而後擴大

成為物流公司，連結農

產品下、中、上游產業

鏈，成為生產者與餐廳

企業的橋梁。李俊儀副

總經理特以公司經驗，

說明農產品通路各種

行銷創意思維。

在文創思維方面，

李俊儀以法藍瓷高檔

萬元佛跳牆，以及中國褚橙柳桃等例子，

說明包裝、故事、圖片，是現代文創行銷

不可避免的手段，而農產品可以地標結合

商品的模式做為行銷手段，如可將關連性

較強的單品聚焦成一系列、藉力地標性農

特產品、跨域品牌組合等。

李俊儀另提到，不論在什麼樣的市場

機制下，市場區隔與產品定位便是成敗的

關鍵，青農應了解市場需求，避免盲目地

投入，更強調「沒有賣不出去的產品，只

有不會賣的人」，鼓勵青農能多接收新的

知識與觀念。

icook 愛料理蕭上農執行長，則分享

自己網路創業源起，以及 icook 在網路締

造風潮之始末。蕭上農在各大資訊網站

工作多年，對於如何以網路賺錢自有一套

心得，初期開發 iOS APP，而後觀察網路

創業生態，並自書店及電視熱門頻道，以

及入口網站搜尋關鍵字的數量，發現料理

是當時的網路藍海，因此創立 icook 愛料

理，開放會員上傳食譜，目前已有 7萬道，

是台灣數一數二的料理網站。

蕭上農也給青農建議，網路經營需持

續不斷，不論是臉書、Line 都需要時時

更新、讓消費者信任，

另外要在搜尋網站排

名前 10 名，則需進行

搜尋引擎最佳化，如發

表文章應注意關鍵字，

文章應加上圖片等。

他亦建議青農不需自

行架設網站以及發展

APP，因其非自身專業

且所費不貲，可先和

現有平台、物流合作，

掌握自己的產品、照片

以及故事才是最重要的。

受到全球化的影響，台灣農業也不斷

轉型，跨領域與異業結合的概念，也將成

為農業未來的重要策略，本場黃鵬場長建

議青農可學習不同領域的事物，並將新的

觀念融入農業使其加值升級，建立台灣新

農業價值鏈，並成為亞洲地區的農業標

竿。

��本場舉辦行銷及網路經營等課程，讓青年農民學習不同領域的事物，並將新的觀念融入農
業，讓農友除了基本的生產技術外，更強化市場行銷的概念

本場辦理農經管理研習　助青農創品牌、打通路

調整耕作制度活化農地

本場輔導油茶產業　改善花蓮低產油茶園並鼓勵新植
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宜蘭花蓮雙神農　友善生產、永續經營
2015年十大神農 5月 26日進行頒獎，

本場推薦宜蘭縣方福在農友、花蓮縣林珮

汝農友，以友善耕作、栽培技術改善、食

農教育推廣、協助社區轉型等事蹟勇奪桂

冠，創下轄區同時 2 人獲獎紀錄。

熱血班長方福在　無私

奉獻、與班員資源共享
方福在農友為宜蘭縣土生土長的優

秀青年農民，本身是專業稻農外，亦進

行代耕作業，在行慣行農法 20 餘年後，

於 2010 年開始有機轉型，不僅在自家稻

作及育苗場朝有機生產，更組織五結鄉有

機米產銷班第 4 班，與五結鄉農會契作生

產夢田越光米，自此以推動宜蘭地區水稻

「全面有機栽培」為經營目標。

其中有機水稻生產的關鍵點，方福在

與本場共同合作，建立「有機水稻育苗及

栽培體系」，採用稻種溫湯消毒機及蒸汽

育苗土消毒機，以物理方式消毒稻種及育

苗土，避免使用藥劑浸種消毒、有效減少

環境污染，目前水稻育苗業服務達 200 公

頃面積，年收益超過 140 萬元。

方福在生產的有機秧苗除了自用及供

應班員使用，同時供應宜蘭廣大稻農有機

秧苗，對於減輕環境負擔功效卓著。而他

除了帶領班員全心投入有機推廣，對於專

業知識的進修亦不遺餘力，故而他帶領的

產銷班於 2013 年榮獲全國 20 大優良產

銷班，並積極爭取各項專案計畫，以減輕

班員經營負擔，降低生產成本。

配合政府有機農業政策，方福在帶領

大吉社區朝「有機村」邁進，獲頒為宜蘭

縣有機示範社區。此外，配合宜蘭縣有機

農業推廣政策，充分利用有機優良環境，

推行一期作有機米生產，二期作種植有機

蔬菜，供應縣內國中小學有機營養午餐。

方福在從 6 公頃有機水稻栽培，在 5
年內有機面積達 20 公頃，而他亦從一級

生產跨足到二、三級產業，如研發越光米

粽、協助農會開發訂婚及伴手禮盒，並進

行環境教育解說講授工作，從上

到下確實落實有機生活，對農業

推廣及社區農業貢獻良多。

惟一女神農林珮汝 

有機技術大突破
林珮汝農友是本屆惟一得獎

女性，其為伍佰戶有機農場主要

負責人，其生產面積為 12 公頃，年營收

達 700 萬元以上，是東部地區大型有機

農場，其經過 10 年的長期經營，她從對

有機栽培技術不熟悉，到現在改善產量瓶

頸、突破東部有機產品銷售困境，將繼續

朝提升產能、提高機械化比率，並朝有機

教育推廣方向前進。

林珮汝表示，農場經營以機械化降低

成本、提高次級品利用率增進收益、增加

生產效能選擇高利潤品項，以及網室栽培

等技術提升為策略，達到契作生產、大量

栽培之目標，並穩定通路關係、建立合理

的土地管理，讓農場創造更高利潤。

回顧過去，林珮汝表示農場面臨最大

的困境，即為人力成本過高，且穩定聘用

不易，導致經營效益不彰，經園區改造

後，建立有效人力運用，確實降低支出一

半以上。

而能達到如此成果，提高機械化比率

是關鍵點，如以機械進行耕地改良、鋪設

溝渠灌溉系統可 1 次灌溉 6 公頃土地、自

行改良鬆土、開溝及畦面整平三合一組

具，以及有機病蟲害防治噴灑組具，讓農

場達到大規模、低成本生產之條件。

在行銷策略方面，農場銷售以契作通

路佔主要收入來源，因此穩定此銷售管道

是必要的，而其它則以農會、市集及農民

直銷站、現場體驗等多元管道，增加農場

曝光率以及實際獲利，而農場營運也從虧

損到逐年穩定成長。

近年已在有機農業站穩腳步的林珮

汝，始終不忘永續經營的精神，她關

心地產地消、食農教育，對於青年農

民的協助更是不遺餘力，農場積極

配合農民學院成為青農之見習農場，

傳授有機農業經驗，持續建立長期師

友、伙伴關係。

本場黃鵬場長恭賀 2 位獲獎者，

雖然專業領域不同，但方福在、林珮

汝農友對友善環境、有機栽培的堅持

是相同的，他期望往後其能發揮領頭

羊精神，帶領轄區農友一同朝友善耕

作方向邁進、帶動農業整體發展。

�� 2015十大神農5月26日舉行頒獎典禮，農委會陳保基主委(左一)、農糧署李蒼郎署長(右二)、
本場范美玲副場長 (右一 )共同祝賀本屆得主 -方福在農友 (左二 )林珮汝農友 (左三 )，期望
他們能發揮領頭羊精神，帶動地區農友朝永續農業邁進

�� 2015 十大神農－林珮汝農友 (中 )，與家人共同在伍
佰戶有機農場打拼，共同營運 12 公頃之有機土地，
種植瓜果蔬菜等高單價作物、提高機械化比率降低人
力成本，與通路商進行契作保障銷路，讓農場轉虧為
盈、持續增加產能

�� 2015 十大神農－方福在農友逐年增加有機 /友善稻田
比率，並跨足二、三級產業、落實有機生活 (圖片由方
福在提供 )
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從立川漁場到奇萊美地　
蔡志峰從人出發，發展良心產品

本場 5 月 19 日假鶴岡文

旦形象館，辦理原住民農業專

業訓練－花蓮縣屋拉力部落文

旦柚有機栽培管理與行銷班，

將專業講師移到部落現場，為

屋拉力部落文旦柚農服務。

屋拉力部落位於花蓮縣道

193 線 85 公里處，主要作物

以果樹文旦為主，部落柚農組

成瑞穗鄉原住民文旦產銷班第

二班，是少數原住民產銷班之

一，本場為鼓勵族人朝向有機

栽培，已先行輔導產銷班內族人申請吉園圃認證，以為有機栽培奠立基礎。

目前部落柚農栽培技術差距稍大，為強化柚農的有機栽培技術，本次課程包含文

旦柚有機栽培技術、食品營養及衛生管理法規及文旦行銷管理等課程。本場屋拉力部

落輔導窗口同時也是文旦柚專家劉啟祥助理研究員，一開始上課時貼心的為柚農介紹

9 月採收前夏季修剪作業及統籌說明栽培管理要點。有些農友把握機會，利用中午時

間，帶講師到果園進行病蟲害診斷，講師熱忱地詳細說明可用有機資材及防治方法，

農友也獲得滿意的回應及作法。

學員陳文良頭目，同時也是產銷班班長表示，本次課程安排時間點非常適合，即

將進入夏季的文旦柚，經過研究人員提醒夏季應注意有機栽培管理重點，為今年生產

的文旦果品品質打下基礎。

本場黃鵬表示，部落的認同是本場輔導最大動力，將持續為原鄉農業打拼，希望

為部落改善農業經營環境，促進特色產業發展，開創出部落農業新里程碑。

104 年度，原農民自行負擔之有機
驗證費、檢驗費及有機農產品標章
費，由花蓮縣政府協助農民支付

104年 7月
主要作物病蟲害預測

花蓮縣政府補助有機費用

提升屋拉力文旦品質與形象
本場協助部落建立有機栽培模式

有機農業除了栽培技術，最重要的是

對有機之願景及堅持，本場 5 月 11 日邀

請壽豐鄉奇萊美地負責人蔡志峰董事長，

將這 2 年從事有機的心路歷程，進行專題

演講及交流。

蔡董與其家族成立立川漁場 20 年，

從畜、水養殖業開始經營，因不願受制於

傳統拍賣市場的喊價制度，積極發展加

工技術，終成為國內黃金蜆產品最大代工

公司，同時利用園區乾淨水質以及優美景

致，將立川建設成觀光休閒漁場，是熱門

觀光景點。

2 年前蔡董有感於「食療好過醫療、

鋤頭替代針頭」，毅然離開經營有成的立

川漁場，在奇萊山下開創奇萊美地有機事

業。雖然初期連作畦都不會，但蔡董秉持

著從人本出發，以尊重生命的態度及使命

感，實踐於有機農業六產化，意即由基礎

生產、產品商品化至休閒農業的六級化農

產業。

奇萊美地初期以產值高的作物為主要

營運項目，因此蔡董選擇可鮮食亦可加工

的山苦瓜，他向本場技術移轉苦瓜花蓮 2
號，開始萃取研究，進行單、複方組合，

藉由過往立川經驗，提取其有效成分開發

健康保健產品。

另外蔡董對於奇萊美地的期望，除了

是有機農作物的生長基地，另會利用花蓮

當地自然條件，將園區打造讓人身心靈放

鬆的休閒場地。

蔡董不論是養殖亦或從農，唯一不變

的是尊重生命、兼顧生態的理念，而立川

成功經驗更讓他相信，作對的事情對土地

對社區定有所貢獻，因此他預期奇萊美地

成為有機平台，召集志同道合的夥伴，共

同找回農業的尊嚴與價值。

本場黃鵬場長表示，蔡董雖然初入有

機農業，但不論是理念以及經驗，都對有

志從事有機之農民十分有幫助，今蔡董開

創奇萊美地有機事業，期望未來能在有

機、加工等方面協助小農，一起開創有機

價值。

作物別 病蟲害種類 時期 

中下旬

中下旬

上旬

下旬

全月

全月

全月

全月

全月

夏季� 
蔬菜區

全月

全月

全月

全月

黑尾浮塵子

福壽螺

螟蟲 (一點螟、二化螟 )

褐飛蝨

水　稻

葉蛾類害蟲

小菜蛾

玉米、落花生

斜紋夜盜蟲

黃條葉蚤

青蔥、葉菜類

葉菜類

芋

軟腐病

斜紋夜蛾

青蔥、韭菜

果樹類

青蔥

蓮花

蔬菜、瓜果

瓜果

薊馬、潛蠅

果實蠅

小黃薊馬

甜菜葉蛾

銀葉粉蝨

瓜實蠅

��奇萊美地蔡志峰董事長

��為提升今年文旦柚品質，部落柚農齊聚一堂、認真聽講


