
花蓮區農業專訊 18:20-21 

有機質肥料之功效及其施用方法 
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優良之農業土壤所需具備之條件，至少應包括下列幾項：除可充分供應作物所需之營養

分、水分及氧氣之外，尚需有良好之土壤物理性、化學性及生物性，以使農田易於管理，減

少病蟲害之發生，並有良好之生產力。要改善土壤達到優良農業土壤之方法甚多，其中以增

加土壤有機質為主要途徑之一，而施用有機質肥料則是增加土壤有機質最有效、亦最為直接

之方式。台灣位處熱帶至亞熱帶地區，氣候高溫多雨，加上農田耕作頻繁，作物之複種指數

高，土壤有機質消耗迅速，根据台灣省農業試驗所民國 70年年報之調查資料指出，全省耕地

土壤之有機質含量在２﹪以下者(屬於"低"之等級)約佔 45﹪，顯示本省耕地土壤之有機質含

量普遍偏低，為確保能有高產與質優之作物產品，農田施用有機質肥料確有需要。 

土壤有機質是動植物及微生物等之殘體在土壤

中經微生物分解後所產生之黑色穩定物，如係以增加

土壤有機質來改良土壤性質為目的時，宜選用纖維質

及木質素含量較高之有機物，有機物可直接施入土

中，或做成堆肥再予施用，或製成栽培介質予與利

用，因作物殘株常含有病蟲源及雜草種子，若未經處

理即直接施用將會有為害作物生長之虞，而直接施用

禽畜糞時，則可能傳播疾病或產生異味及影響環境衛生。因此新鮮之有機物宜在種植前一個

月甚或更早之時即施入土中，並保持適當之水分狀態，使其充分的分解。堆肥之製作方法係

將有機資材之碳氮比調整至 30，水分含量調整至 60﹪，堆積至一定高度，在堆積之過程中，

因溫度可上升高達 60℃以上，具有殺滅病菌、蟲卵及雜草種子之效果，使其醱酵經一段時間，

並經通氣或翻堆補充氧氣，即可將不易分解及不穩定之物質分解或改變而製成腐熟之堆肥。

因近年來本省農村勞力缺乏，農家都無充裕之勞力而甚少自製堆肥，農友為補充土壤中之有

機質及提供作物生育之所需，多購用商業生產之有機質肥料，目前堆製有機質肥料之資材包

含：稻草、榖殼、米糠、大豆粕、花生粕、亞麻仁粕、樹皮、副產植物質、菌體、魚渣、肉

渣、骨粉、毛粉、皮革粉、動物糞便及垃圾堆肥等多種，農友購買時，宜選用充分醱酵腐熟、

無臭味、有機質含量在 60﹪以上、水分含量在 35﹪以下，不含雜異物質(如：玻璃、石塊、

陶片、塑膠及金屬類等難分解之物質)及毒害物質(如：汞、鎘、鎳、砷、鉛、銅、鉻、鋅等

重金屬)或其含量在國家訂定之容許範圍內者為佳。 

施用有機質肥料可以增加土壤之有機質，而土壤有機質之優點甚多，有充分之有機質才

有優良之土壤，有優良之土壤才有豐產質優之作物產品，其原因計有：(1).有機質可改善土壤

之物理特性及其團粒構造，有利於土壤之通氣與排水，(2).可增加土壤之保水能力，(3).可增

加土壤之保肥力，以吸附及交換植物所需之營養元素，減少流失，提高肥料之利用效率及增

加肥料在土壤中之持久性，(4).分解後可釋放植物所需之營養要素供作物吸收利用，(5).鉗合



花蓮區農業專訊 18:20-21 

微量營養元素及提高植物所需營養元素之溶解度與有效性，(6).可增加土壤之緩衝能力，使土

壤之酸鹼反應緩和，(7).可提供土壤有益微生物活動之能源，(8).可分解人為或天然之毒性物

質及其作用，(9).有機質肥料之色澤一般多較黑褐色，有助於吸熱及早春種植，(10).部分組成

分有助於植物之代謝及生長等功效，因此，土壤有機質含量之多寡即為土壤肥沃及健康與否

之指標。 

目前農友對於有機質肥料之施用方法計有：撒施法、環施法、條施法、放射狀法及穴施

法等多種，分別說明如下，供為田間作業時之參考： 

1.撒施法：在土壤表面直接撒施，一般作物採用此法施肥時，多在整地前施下並耕入土中;果

園若採用此法施肥時，則宜用在平地之果園，以免因雨水沖刷而流失及造成水源污染等問

題，施肥時可在樹幹至樹冠之間將肥料全面散佈，或在樹冠直下或稍外側之處實施帶狀散

佈，並配合中耕作業或輕鋤表土，將肥料翻入土中，若肥料未與土壤混合，雖較省工，但

易有肥料流失等問題產生，若經常採用此種方式施肥，作物之根系將會逐漸朝向土壤表面

生長造成淺根之現象產生。 

2.環施法：果園採用此法施肥時，多以樹幹為中心，沿樹冠之周緣或稍外側之處，開挖深約

10∼15公分、寬約 30公分之施肥溝，將肥料施下拌勻後覆土;幼年之果樹常採用此法施肥。 

3.條施法：蔬菜作物採用此法施肥時，多在作畦前，於栽植線上開挖施肥溝條施有機質肥料;

果園採用此法施肥時，多於樹冠之外圍，在果樹行間開挖深約 10∼15 公分、寬約 30 公分

之條狀施肥溝，將肥料施下拌勻後覆土;達結果期之果園常採此法開挖井字形之施肥溝，亦

可採用第一年開橫向溝、第二年則開縱向溝之方式交互施用，以節省工資。 

4.放射狀法：果園採用此法施肥時，多以樹幹為中心，向外開挖 4∼8條之施肥溝，在樹幹附

近之樹根因較粗大，故宜開淺溝，然後逐漸向外加深及加寬，將肥料施下拌勻後覆土。 

5.穴施法：蔬菜及果樹在栽植前採用此法施肥時，多在開挖定植穴時施下有機質肥料，並與

土壤拌勻後再行定植;果樹在生育期中採用此法施肥時，則可利用小型之鑽孔機具或挖土機

械，在樹冠四周鑽挖 4∼8 個深約 40∼60 公分、寬約 15

∼20公分之施肥穴，將肥料施下拌勻後覆土。作物之根群

因具有向肥性，若常採行淺施之方式施肥時，易造成淺根

及肥效不佳等問題，有機質肥料若能採用深層施肥之方

式，可改進上、下各土層土壤之物理性，誘導根群伸入較

深之土層中生長，增廣根群之發育與分佈，有利於作物對

各土層之營養元素與水分之吸收，使植株生育健壯，較不

易倒伏，亦較抗旱，並可提高肥料之利用效率及減少對環

境之污染等優點，值得多加採行。 
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