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山蘇花繁殖及栽培觀摩會 種苗來源沒煩惱，生產品質亦提高 
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本場於 6月 4日召開台灣山蘇花種苗繁殖及栽培技術示範觀摩會。會中除了邀請花蓮縣

政府、台南區農業改良場、高雄區農業改良場、中正農業科技社會公益基金會、七星農業發

展基金會、中國種苗學會、各鄉鎮公所及農會來賓蒞臨指導外，還有來自全省各地的產銷班

農友約二百餘人參加。 

山蘇蕨菜為一新興蔬菜，其栽培容易，管理省工，無需噴施農藥，是道地的原生蔬菜。

由於嫩芽鮮綠，炒食，質脆、爽口、無苦澀味，深受消費者喜愛。以往山蘇花種苗皆採自原

野山林，對原生地的生態環境造成嚴重破壞，因此本場積極研究山蘇蕨菜的種苗繁殖方法，

並於觀摩會中介紹山蘇花種苗繁殖法－「孢子播種法」與「組織培養法」。 

山蘇蕨菜除了以種苗繁殖法提高量產之外，適當的栽培管理也能使產量提高，品質提昇，

其方法簡述如下： 

1.每株留一輪至二輪葉片，超過半年以上再重新留葉，採收之嫩葉，其下部亦應一併去除。 

2.每二週至一個月施用一次台肥特一號有機肥或台肥一號複合肥料。 

3.莖頂覆蓋少許炭化樹皮、榖殼或花生殼等介質。 

多年來山蘇蕨菜的售價穩定，是經濟價值頗高的一種蔬菜，農友們可利用本場提供的繁

殖技術及栽培管理方法進行山蘇花種苗繁殖及栽培管理。 


