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市民農園樂趣多 
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隨著經濟成長，國民所得增加，社會大眾對休閒活動的需求也更迫切。如何在重視身心

靈健康的前提下又能輕鬆享受悠閒生活，是未來休閒活動的趨勢。 

轄區內的花蓮市農會及羅東鎮農會在政府陸繼輔導下，分別於 84年及 86年成立市民農

園，承辦單位不惜花費鉅資投入人力規劃，使得市民農園甫一推出，即承租一空，回響熱烈。

今年，宜蘭縣宜蘭市及冬山鄉也將陸續辦理。 

市民農園別於一般聲光娛樂場所，除了擁有寧靜的空間與幽美的田野景觀，同時還具備

田園耕作、農業教育、親子互動、及擴展人際關係等功能，提供都市人放鬆心情的絕佳去處，

同時也是適合全家大小的休閒方式。 


