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宜蘭地區有機蔬菜生產管理（下） 
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■病蟲防治方面 

1.利用淹水、土壤耕犁清園、穴盤育苗、豎立黃色粘板及綠色網隔離等方法阻隔害蟲發生。 

2.選用抗蟲之蔬菜，如葉菜甘藷、空心菜、紅鳳菜、青蔥等作物。 

3.配合天敵昆蟲之放飼，如草蛉益蟲之大量繁殖，周年飼育適時釋放田間防治害蟲，可免除

農藥之使用。 

本場輔導之有機菜農，依據前述有機農業之耕作方法，配合網室或設施栽培之經營或邀

請消費者遊園參觀等方式，獲得廣大愛用者的認同，目前王來順、黃王杰、鍾茂樹等農友之

有機蔬菜園，每日交貨訂單已有供不應求之勢。 


