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有機栽培專欄 
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果樹有機栽培是一種注重土壤保育與自然生態平衡的耕種技術。為維持土壤肥力與有機

質含量，施用農畜產有機廢棄物所製造之堆肥，利用各種植物抽取液，如大蒜、辣椒浸漬萃

取液，配合利用非農藥防治病蟲害，儘量少用或避免化學合成藥劑，以減少農業環境污染，

生產品質高且無污染之果實，並可維護農業永續性的生產環境。 

宜蘭地區自 86年度開始辦理文旦柚有機栽培，面積 5公頃，地點在冬山鄉，共有五位果

農參予本項有機栽培計畫之推行，本（87）年度，除繼續辦理第二年之文旦柚有機栽計畫外，

更擴大辦理鮮食李的有機栽培工作，及平地水蜜桃之有機栽培，面積 0.2公頃。 


